lhre Zufriedenheit ist unser

Herzenswunsch.







Sie wiinschen sich im Alter

ein Leben nach eigenen Regeln?!

Die schlimmste Vorstellung: Ins Heim mussen und nicht mehr sein eigener Herr sein. Dabei gibt
es mit dem Betreuten Wohnen in unseren Senioren-WG's eine Losung, die sich vom bisher
gekannten Leben kaum unterscheidet.

Hier leben Sie, wie bisher auch, in lhrem eigenen, selbst eingerichteten Zimmer. Der einzige Unter-
schied besteht darin, dass Hilfe im Falle eines Falles rund um die Uhr verfugbar ist. Pflegerische
und hauswirtschaftliche Hilfen kénnen Sie nach Ihren personlichen Vorstellungen in Anspruch
nehmen. Sie bestimmen selbst, was Sie mdéchten oder nicht mochten, feste Regeln oder gar eine
Heimordnung gibt es bei uns nicht.

Wir bieten Ihnen eine gute Losung an, die sich
auf lhre Bediirfnisse anpasst.

Wir bieten Ihnen bezahlbaren Wohnraum und das auch noch altersgerecht und mit gleichge-
sinnten. Stellen Sie es sich einfach wie eine WG aus Studien- oder Ausbildungszeiten vor.

Es gibt Gemeinschaftsraume und einen grof3en Garten mit Terrasse und dennoch hat jeder sein
eigenes Zimmer und somit seinen eigenen Bereich, den er frei gestalten kann. Das Ganze wird
abgerundet durch den Pflegedienst der die pflegerisch notwendigen Dinge Gbernimmt.

Denn wir stellen nicht nur den Wohnraum, sondern auch alles drum herum. Sprich, wir kochen
far die Sie, kimmern uns um die komplette Hauswirtschaft und schlussendlich auch um die
Wasche, wenn Sie das mochten.

Jetzt konnte der Gedanke aufkommen, wieso Sie zu uns ziehen sollten und wieso nicht in ein
Altenheim. Eine berechtigte Frage, die wir lhnen hier gerne kurz beantworten mochten:

Der gunstige Preis und da Geld nicht alles ist, lautet das 2. Hauptargument, das persénliche
Miteinander. Denn bei uns sind die Sie nicht nur eine Nummer sondern wir bieten lhnen im
familiaren Rahmen eine altersgerechte Wohnform an, in der Sie selber bestimmen.

Ithoff

mbulante Pflege

Bleiben Sie zu Hause gliicklich und unabhangig.




Konzeptzeichnung
Wohnraume Senioren WG

-



Auf folgende Aspekte

legen wir in unseren Senioren-WG's grof3en Wert:

v Bei uns sind Sie taglich gut versorgt und bestimmen selbst wobei Sie Unterstlitzung bendtigen
v" Wir haben einen vielfaltigen Speiseplan, bei dem Sie aktiv Einfluss nehmen kénnen

v Bei uns wird jeden Tag frisch gekocht + Einkaufsmaoglichkeiten zu Ful3 erreichbar

v Verschiedene Betreuungsangebote und Aktivitaten mit Ihnen in Abstimmung

v" Wirdevolles Altwerden in einem schonen Zuhause

v Eine einladende Sonnenterrasse mit Garten  Liebevoll gestaltetes wohnliches Umfeld

v Die gemeinsam genutzten Wohnraume werden zusammen gestaltet

Wenn lhnen all diese Punkte fiir Ihr zukiinftiges Leben wichtig sind, dann sind Sie in unseren
Senioren Wohngemeinschaften genau richtig!

Unser Anliegen ist, dass Sie an einem Leben mit hoher Lebensqualitat teilnehmen kénnen und
dabei selber bestimmen, inwieweit Sie Unterstiitzung bendtigen. Denn unser Gedanke ist, dass
jeder ein tiberschaubares Umfeld, individuelle Betreuung und die Moglichkeit, sich richtig zu
Hause zu fiihlen braucht. Nur in dem individuelle Vorlieben und gewohnte Tagesablaufe weiter
gelebt werden konnen, schaffen wir eine Umgebung die Sie zufrieden macht

und Sicherheit gibt.

Kosten-Beispiel:

Wohnungsmiete: Verpflegung: Betreuung: WG-Zuschuss:
ab 350,- € (Warmmiete)  500,- € 500,- € -214,-€

Es stehen Ihnen verschieden Hier sind ALLE Lebensmittel Diesen Betrag nutzen Diese Kosten er-
groBBe Zimmer zur Verfligung. (auch lhre Lieblingsschokolade), wir, dass immer jemand halten Sie als
Kommen Sie vorbei und Kaffee, Kuchen, alle Getrédnke, flr Sie daistin allen Zuschuss von
suchen sich lhr Wunsch- Waschmittel, Reinigungsmittel Belangen. Sei es das Ihrer Kranken-
zimmer aus. inklusive. Auch fur Ihre Gaste! gemeinschaftliche kasse direkt
(Wie bei lhnen zu Hause) Platzchen backen sowie auf Ihr Konto.
der sonnige Nachmittag
auf der Terrasse oder auch

° 1 1 3 6 € birokratischen Hilfen im
@ = B ool = .
End pre.s. ab & ' Alltag. Wir sind fir Sie da “ Bei vorliegen eines
und helfen Ihnen wo Sie Pflegegrads
uns brauchen.







Standorte
Althoff - Ambulante Pflege

In dieser Ubersicht finden Sie unsere 4 Hauptstandorte mit den Althoff Senioren-WG's und den
Althoff Ambulante Pflege Einrichtungen. Wir sind in einem Radius von 10 Kilometern um Bad
Ems, Bendorf, Burgbrohl und Neuwied fiir Sie mit unserer Ambulanten Pflege im Einsatz.
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Althoff - Ambulante Pflege

...ist die zuverlassige Vermittlung fur hausliche Pflege. Wir bieten Patienten, die mit Verletzung oder Krank-
heit zu kampfen haben, ausgezeichnete Losungen fiir ambulante Pflege an. Wir erfiillen all Ihre gesund-
heitlichen Bedurfnisse und lassen nichts unversucht, um sicherzustellen, dass Sie dabei die bestmogliche
Pflege erhalten. Bei uns sind Sie gut aufgehoben, denn wir sind in der hdauslichen Kranken- und Altenpflege
darauf bedacht Sie zu unterstiitzen, sodass Sie lange und sorgenfrei zu Hause gut versorgt sind. Gerne
kommen wir auch zu lhnen nach Hause und beraten Sie kostenlos und unverbindlich.

HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG

Wir bieten Ihnen und lhren Angehdrigen durch unsere hauswirtschaftliche Unterstiitzung wie z.B. Ihre
Wohnung reinigen, Fenster putzen, Wasche waschen und Gartenarbeiten ausfiihren eine Entlastung.

GRUNDPFLEGE

Wir pflegen Menschen, die voriibergehend oder dauerhaft nicht alleine lhre alltaglichen Grundverrich-
tungen wie die Korperpflege, das Baden oder Duschen usw. bewaltigen kénnen. Hierbei ist der grof3t-
maogliche Erhalt der Selbststandigkeit unser Ziel.

BETREUUNG

Wir begleiten Sie zu Arzten, erledigen lhre Einkdufe oder begleiten Sie dabei, helfen lhnen im Alltag

und entlasten Sie damit.

BEHANDLUNGSPFLEGE

Unsere medizinische Behandlungspflege umfasst alle Tatigkeiten, wie z.B. Kompressionsstriimpfe an- und
ausziehen, Kompressionsverbande an- und ablegen, Medikamente richten oder taglich verabreichen,
Blutzucker messen und Insulingabe usw. nach arztlicher Verordnung.

BERATUNG UND SERVICE

Wir flhren Beratungsgesprache nach § 37 SGB XI Absatz 3 durch, informieren Giber Kostentrager und
Moglichkeiten diese zu nutzen, bieten Hilfestellung bei Fragen der Pflegebediirftigkeit und begleiten
auf Wunsch bei MDK-Begutachtungen.

Althoff Ambulante Pflege GmbH

In der Langfuhr 15 - 56170 Bendorf
I t h Off Telefon: 02622-9067 357

Telefax: 02622-9067 360

E-Mail: info@althoff-pflege.de

m b u I a n te Pfl eg e http:// www.althoff-pflege.de

Bleiben Sie zu Hause gliicklich und unabhingig. ‘*2'4')-_ 24-Stunden Notfall-
‘ o/ Handy-Nr:01520/3181773




